
Para lograr más consumo de agua:  
 Traer una botella de agua recargable 
 Tener agua en el refrigerador 
 Servir agua en cada comida 
 

Para más información visite la pagina de internet de la  
Iniciativa de Salud del Condado de San Mateo  
www.gethealthysmc.org  
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Proyecto del Rediseño de la Calle Middlefield  
     

El Condado de San Mateo ha designado más de $12 millones en fondos para rediseñar la 
Calle Middlefield, entre Pacifico y Quinta Avenidas. El Condado quiere asegurarse que los 
cambios en la Calle de Middlefield reflejan las prioridades de la comunidad que se han 
identificado en los últimos meses (resumen de las opiniones de la comunidad esta  
disponible en la página de web www.NFOForward.org).  
     

Las prioridades más importantes incluyen banquetas más anchas, carriles para bicicletas y 
estacionamiento paralelo.  Actualmente, se está realizando un análisis de tráfico para  
determinar el impacto de 3 y 4 carriles. 
     

“Es la intención del Consejo Comunitario North Fair Oaks para asegurar que todas 
las opiniones, ideas y preocupaciones serán tomadas en cuenta a la hora de hacer 
una recomendación sobre el rediseño final.” 
         Linda Lopez, Presidente del CCNFO 

North Fair Oaks Imagina una Comunidad Saludable 
 

¡Agua es la solución! Nuevas investigaciones demuestran que  
el exceso de azúcar, especialmente azúcar en líquidos, puede  
conducir a la diabetes. 

¡Marque su calendario!  

Jueves 17 de Julio a las 7pm 
CCNFO Mesa Redonda:  

Análisis de Tráfico  
Centro Comunitario Fair Oaks  

7pm - 9pm 
      

Jueves 24 de Julio @ 7pm 
Reunión Comunitaria con el  

Concilio Sobre las Opciones para la 
Calle y el Análisis de Tráfico  

Centro Comunitario Fair Oaks  
7pm - 9pm 

  
Jueves 28 de Agosto a las 7pm 

CCNFO hace una Recomendación  
para la Configuración de la Calle  

Centro Comunitario Fair Oaks 
7pm—9pm  

 

Visite 
www.NFOforward.org 

Para más información 

Ellie Dallman  
Relaciones Comunitarias 

650.363.4084 
edallman@smcgov.org 

Síguanos en: 

 facebook.com/NFOForward 

@NFOForward 

@NFOForward 

Los resultados de este estudio serán compartidos con el Concilio Comunitario de 
North Fair Oaks (CCNFO) y la comunidad en general en los próximas reuniones.  El 
CCNFO proporcionará una recomendación al Consejo Supervisores sobre el rediseño  
la Calle Middlefield. 
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